
 

 
 
 
 Un pedazo de la familia para los soldados  
Por Marimer Navarrete Diario HOY-917.339.0814 mnavarrete@hoyllc.com  
6 de diciembre, 2006  
Nueva Jersey -- En la época navideña, cuando las familias hispanas buscan estar unidas para celebrar las 
fiestas, el servicio de correos se convierte en la conexión predilecta para aquellos con parientes en conflictos 
militares como Irak y Afganistán.  
 
Para estos un regalo o una tarjeta se convierten en la mejor muestra de su cariño en la distancia, 
espacialmente para los que ésta es la primera Navidad que pasarán separados de sus seres queridos. 
 
Ese es el caso de la puertorriqueña Sandra Pérez, madre del especialista Joshua Andrews, y de la 
ecuatoriana Adriana Alvarado, esposa del Teniente Coronel Walter Luis Alvarado, quienes se encuentran en 
Afganistán desde enero de este año.  
 
“Esta es la época que más le gusta a Joshua porque nos la pasamos siempre juntos. Por eso estas navidades 
han sido muy duras para nosotros acá”, dijo Pérez cuyo hijo pertenece al Destacamento de Personal 250 de la 
Guardia Nacional de Nueva Jersey.  
 
Pérez relata que una de sus tradiciones de Noche Buena es cuando toda la familia se sientan juntos a ver el 
clásico navideño “It's a Wonderful Life” a las 11:00 p.m. 
 
“Este año como Joshua está allá, en el paquete donde le envió las galletitas de mantequilla y maní que tanto 
le gustan también le incluyo una copia de la película para que la pueda ver en Afganistán a la misma vez que 
nosotros”, dijo la puertorriqueña.  
 
Por su parte, Alvarado también está emocionada de poder contribuir al bienestar emocional de su esposo, 
quien está a cargo de un batallón de 80 personas que le dan apoyo a 23,000 miembros de las Fuerzas 
Armadas estacionados en Afganistán, Kyrgykistán, Kuwait y Qatar. 
 
“Esta es la primera vez que se va a un conflicto bélico. Me la paso pidiéndole a Dios que lo cuide porque por 
su trabajo se la pasa viajando. Para mí es muy triste porque él nos extraña mucho, en especial a las mellizas 
que son tan apegadas a él”, dijo la ecuatoriana de 37 años.  



 
“Ya le empacamos una caja con galletas en la que también está una gorra de los Mets que le envió mi hijo 
mayor de cumpleaños, porque él cumple el 20 de diciembre”, recalcó.  
 
El servicio de correos federal estableció el 11 de diciembre para las cartas y tarjetas enviadas en 1era clase, y 
el 19 de diciembre para los envíos a través del sistema EMMS (Express Mail Military Service).  
 
“Es importante que los envíos se hagan temprano para evitar la congestión de ultima hora y asegurarse que 
lleguen a tiempo para que puedan disfrutar de sus regalos el día de Navidad”, dijo Mildred J. Díaz, oficial de 
información pública del correo.  
 
Para más información en español sobre el envío de regalos a las tropas de la Guardia Nacional, llame al 
Teniente Coronel Jaime García al (609) 530-6939 ó al Centro de Asistencia a Familias al 1(888) 859-0352 y 
oprima el 2.  

 


